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NASTAVNI PLAN I PROGRAM  
STRUČNOG USAVRŠAVANJA ODRASLIH  

ŠKOLA KVANTNE MEDICINE  

Zagreb 

1. OPĆI PODACI O PROGRAMU 

Naziv programa: 
Škola kvantne medicine 

Nositelj programa: 
Metatron j.d.o.o., Zagreb 

Trajanje programa: 
3 godine 

Oblik izvođenja nastave: 
Online nastava putem internetske platforme za obrazovanje odraslih. 

Ukupno trajanje programa: 
120 nastavnih sati 

Broj nastavnih modula: 
15 

Broj modula po godini: 
5 

Trajanje pojedinog modula: 
8 nastavnih sati 
(subota 4 nastavna sata, nedjelja 4 nastavna sata) 

Ukupno trajanje po godini: 
40 nastavnih sati 

2. SVRHA I CILJ PROGRAMA 

Program Škole kvantne medicine predstavlja program stručnog obrazovanja odraslih iz 

područja komplementarne medicine, energetskih sustava organizma, funkcionalnih modela 

zdravlja i tradicionalnih pristupa očuvanju zdravlja. 
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Cilj programa je polaznicima pružiti teorijska i praktična znanja o energetskim, 
informacijskim i funkcionalnim aspektima ljudskog organizma te razviti razumijevanje 

međusobne povezanosti fizičkih, emocionalnih i energetskih procesa koji sudjeluju u 
održavanju zdravlja i kvalitete života. 

Program omogućuje upoznavanje različitih pristupa procjeni funkcionalnog stanja 
organizma, energetskim modelima zdravlja, metodama energetske podrške organizmu te 
osnovama tradicionalne kineske medicine. 

3. KOMPETENCIJE KOJE POLAZNIK STJEČE 

Po završetku programa polaznik je osposobljen za: 

• razumijevanje osnovnih principa kvantne medicine 
• razumijevanje energetskih i informacijskih modela organizma 
• razumijevanje funkcionalnih procesa koji sudjeluju u održavanju ravnoteže 

organizma 
• primjenu metoda energetske procjene organizma 

• razumijevanje povezanosti emocionalnih, mentalnih i fizičkih procesa 
• razumijevanje osnovnih principa tradicionalne kineske medicine 
• razumijevanje energetskih meridijana i sustava Pet elemenata 

• primjenu stečenih znanja u edukativnom, savjetodavnom i komplementarnom radu 

4. PRVA GODINA ŠKOLOVANJA 

Ukupno trajanje: 40 nastavnih sati 

1. Nastavni modul 
UVOD U KVANTNU MEDICINU 
(8 nastavnih sati) 

Upoznavanje s razvojem kvantne medicine, osnovnim principima kvantne fizike te njihovom 
primjenom u suvremenim modelima razumijevanja zdravlja i funkcioniranja organizma. 

2. Nastavni modul 
ZVIJEZDA ŽIVOTA 
(8 nastavnih sati) 

Proučavanje temeljnih načela energetskih povezanosti organskih sustava, održavanja 

ravnoteže organizma i tradicionalnih istočnjačkih pristupa promatranju zdravlja. 

3. Nastavni modul 
KVANTNA GENETIKA 
(8 nastavnih sati) 
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Upoznavanje s teorijskim modelima međusobnog djelovanja genetskih, informacijskih i 
energetskih procesa u organizmu. Nastava je usmjerena na razumijevanje mehanizama 
održavanja homeostaze, funkcionalne ravnoteže organizma i prirodnih procesa 
regeneracije. 

4. Nastavni modul 
KVANTNA PSIHOLOGIJA 
(8 nastavnih sati) 

Proučavanje povezanosti emocionalnih, mentalnih i energetskih procesa te njihovog 
utjecaja na zdravlje, ponašanje i kvalitetu života. 

5. Nastavni modul 
KVANTNA MATRICA ZDRAVLJA 
(8 nastavnih sati) 

Praktična primjena metode Matrice zdravlja u procjeni funkcionalnih, energetskih i 
psihosomatskih obrazaca organizma. 

5. DRUGA GODINA ŠKOLOVANJA 

Ukupno trajanje: 40 nastavnih sati 

1. Nastavni modul 
TORZIJSKA POLJA 
(8 nastavnih sati) 

Upoznavanje s teorijskim modelima torzijskih polja, njihovim informacijskim svojstvima te 

mogućom primjenom u proučavanju bioloških sustava, energetskih procesa organizma i 
komplementarne medicine. 

2. Nastavni modul 
TEORIJA SVEGA 
(8 nastavnih sati) 

Proučavanje suvremenih teorijskih modela koji nastoje povezati temeljne zakone fizike u 
jedinstveni sustav razumijevanja materije, energije, prostora i vremena te njihovog 

mogućeg značaja za razumijevanje živih sustava. 

3. Nastavni modul 
FIZIOGNOMIKA 
(8 nastavnih sati) 

Upoznavanje s osnovama analize karakteristika lica i njihovim povezivanjem s psihološkim, 
emocionalnim i funkcionalnim obilježjima osobe. 
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4. Nastavni modul 

TEORIJA FIZIČKOG VAKUUMA 
(8 nastavnih sati) 

Proučavanje koncepta fizičkog vakuuma, energetskih polja prostora te teorijskih modela 

koji proučavaju organizaciju materije, energije i informacijskih procesa u prirodi. 

5. Nastavni modul 

PSIHOMATRICA ČOVJEKA 
(8 nastavnih sati) 

Praktična nastava usmjerena na izradu i interpretaciju psihomatrice te analizu osobnih 

potencijala, obrazaca ponašanja, načina razmišljanja i individualnih karakteristika osobe. 

6. TREĆA GODINA ŠKOLOVANJA 

Ukupno trajanje: 40 nastavnih sati 

Treća godina školovanja posvećena je proučavanju tradicionalne kineske medicine, 
energetskih meridijana, sustava Pet elemenata te njihovoj primjeni u razumijevanju 
funkcionalnih i energetskih obrazaca organizma. 

1. Nastavni modul 
ELEMENT DRVA 
(8 nastavnih sati) 

Proučavanje funkcionalnih i energetskih karakteristika jetre i žučnog mjehura, energetskih 

obrazaca elementa Drva te osnovnih akupunkturnih i akupresurnih točaka povezanih s 
ovim sustavom. 

2. Nastavni modul 
ELEMENT VATRE 
(8 nastavnih sati) 

Proučavanje funkcionalnih i energetskih karakteristika srca, tankog crijeva, osrčja i 

trostrukog grijača te njihove povezanosti s emocionalnom ravnotežom i vitalnošću 
organizma. 

3. Nastavni modul 
ELEMENT ZEMLJE 
(8 nastavnih sati) 

Analiza energetskih funkcija slezene i želuca, procesa probave, stvaranja energije te uloge 
elementa Zemlje u održavanju funkcionalne ravnoteže organizma. 
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4. Nastavni modul 
ELEMENT METALA 
(8 nastavnih sati) 

Proučavanje funkcionalnih i energetskih obilježja pluća i debelog crijeva, obrambene 
energije organizma te povezanosti s respiratornim sustavom i kožom. 

5. Nastavni modul 
ELEMENT VODE 
(8 nastavnih sati) 

Proučavanje energetskih funkcija bubrega i mokraćnog mjehura, nasljednog potencijala 
organizma, procesa starenja i održavanja vitalnosti. 

7. NAČIN IZVOĐENJA NASTAVE 

Nastava se izvodi online putem odgovarajuće obrazovne platforme. 

Predavanja uključuju: 

• teorijski dio 

• prikaz praktičnih primjera 

• raspravu i analizu slučajeva 

• praktične vježbe 
• samostalni rad polaznika 

Polaznicima su dostupne snimke predavanja radi ponavljanja i usvajanja nastavnog 
sadržaja. 

8. UVJETI ZAVRŠETKA PROGRAMA 

Polaznik je dužan prisustvovati nastavi ili pregledati snimljena predavanja te uspješno 

završiti predviđene nastavne module. 

9. ISPRAVE KOJE SE IZDAJU 

Po završetku svake godine školovanja polaznik dobiva Certifikat o završenom obrazovnom 

programu za odgovarajuću godinu školovanja. 

Po završetku trogodišnjeg programa izdaju se: 

• Certifikat o stručnoj osposobljenosti 
• EU licenca za rad 
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Certifikat o stručnoj osposobljenosti potvrđuje da je polaznik uspješno završio trogodišnji 

obrazovni program i stekao teorijska i praktična znanja predviđena nastavnim planom i 
programom. 

EU licenca za rad izdaje se sukladno pravilnicima organizacija koje sudjeluju u procesu 

certifikacije i licenciranja te predstavlja potvrdu stručne osposobljenosti za rad u području 
komplementarne, energetske i alternativne medicine. 

Licenca potvrđuje završeno obrazovanje i stečene stručne kompetencije, dok se način 

obavljanja profesionalne djelatnosti, registracija djelatnosti i opseg rada uređuju zakonima 
države u kojoj nositelj licence djeluje. 

U državama Europske unije licenca se izdaje na ime polaznika koji je uspješno završio 
program i ispunio propisane uvjete za licenciranje. 

Registrirani članovi HUPED-a i EUPED-a mogu biti upisani u odgovarajuće registre 

terapeuta i stručnjaka iz područja prirodne, energetske i komplementarne medicine 
sukladno pravilnicima navedenih organizacija. 

 

10. NOSITELJ PROGRAMA 

Metatron j.d.o.o. 
Zagreb, Republika Hrvatska u suradnji sa HUPED-om 

11. PRAVNI STATUS PROGRAMA 

Program Škole kvantne medicine namijenjen je obrazovanju odraslih osoba u području 
komplementarne medicine, energetskih sustava organizma i tradicionalnih pristupa 

očuvanju zdravlja. 

Stečena znanja primjenjuju se u okviru djelatnosti komplementarne, energetske i 

alternativne medicine, sukladno važećim propisima države u kojoj polaznik obavlja svoju 
profesionalnu djelatnost. 

Program ne osposobljava polaznike za obavljanje poslova koji su prema zakonima 

pojedine države isključivo u nadležnosti liječnika, doktora dentalne medicine, magistara 
farmacije, psihoterapeuta ili drugih zdravstvenih djelatnika. 

12. SURADNJA SA STRUKOVNIM ORGANIZACIJAMA 

Program se provodi u suradnji sa strukovnim organizacijama koje djeluju u području 
prirodne, energetske, duhovne, komplementarne i alternativne medicine: 
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• HUPED – Hrvatsko udruženje za prirodnu, energetsku i duhovnu medicinu 
• APED – Akademija za prirodnu, energetsku i duhovnu medicinu 
• EUPED – Europsko udruženje za prirodnu, energetsku i duhovnu medicinu 
• IPED – Institut za prirodnu, energetsku i duhovnu medicinu 
• ITCAM – International Association for Traditional, Complementary and Alternative 

Medicine (Međunarodno udruženje za tradicionalnu, komplementarnu i alternativnu 
medicinu) 

Navedene organizacije sudjeluju u razvoju obrazovnih programa, stručnom usavršavanju 

polaznika, certifikaciji, priznavanju stručnih kompetencija i izdavanju profesionalnih licenci 
sukladno svojim pravilnicima. 

13. CERTIFICIRANJE I LICENCIRANJE 

Po završetku pojedinih stupnjeva obrazovanja polaznicima se izdaju certifikati o završenoj 

edukaciji i stručnoj osposobljenosti. 

Po završetku trogodišnjeg programa izdaju se: 

• Certifikat o završenom trogodišnjem programu Škole kvantne medicine 

• Certifikat o stručnoj osposobljenosti 
• EU licenca za rad 

Certifikati predstavljaju potvrdu o uspješno završenom programu obrazovanja i stečenim 

stručnim kompetencijama. 

Licenca predstavlja profesionalnu dozvolu za rad koju izdaju organizacije nadležne za 
licenciranje, sukladno vlastitim pravilnicima i uvjetima za dobivanje licence. 

U državama Europske unije licenca se može izdati na ime polaznika koji je uspješno 
završio obrazovni program i ispunio propisane uvjete za licenciranje. 

Registrirani članovi HUPED-a i EUPED-a mogu biti upisani u odgovarajuće registre 

terapeuta i stručnjaka iz područja prirodne, energetske i komplementarne medicine 
sukladno pravilnicima navedenih organizacija. 

Način korištenja licence, opseg profesionalnog djelovanja i pravni status djelatnosti ovise o 
zakonima države u kojoj nositelj licence obavlja svoju djelatnost. 

Sukladno pravilima organizacija koje sudjeluju u certifikaciji i licenciranju, polaznicima se 
izdaje licenca za rad od strane HUPED-a. HUPED je strukovno udruženje terapeuta i 
iscjelitelja sa zadatkom podizanja kvalitete terapeutsko-iscjeliteljskih usluga i zaštite prava 
korisnika tih usluga. HUPED (Engl. CRONES) je registriran 28. 02. 2000. g. Djeluje kao 

krovna organizacija za područje nekonvencionalne medicine u Hrvatskoj. Od 
2012.g. HUPED postaje podružnica EUROPSKOG UDRUŽENJA ZA PRIRODNU, 
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ENERGETSKU I DUHOVNU MEDICINU - EUPED i to sa pravnom osobnošću dok od 2016.g. 
podružnica HUPED postaje sastavni dio EUPED-a. Pri tome je HUPED kao podružnica 

EUPED-a preuzela sve članske strukture i rukovodstvo prijašnjeg HUPED-a. 
Po tome modelu EUPED je usmjeren na otvaranje podružnica po državama EU i cijelog 

kontinenta. EUPED je također sastavni dio međunarodne organizacije IPED. Sve 
podružnice u svim državama su bez pravne osobnosti. 

14. DODATNO STRUČNO USAVRŠAVANJE U HUPED-u 

Polaznicima koji nemaju prethodno zdravstveno ili terapeutsko obrazovanje dostupni su 

dodatni programi stručnog usavršavanja koje provode organizacije uključene u sustav 
edukacije i licenciranja terapeuta. 

Programi uključuju: 

• Osnove predkliničke i medicine za terapeute i iscjelitelji 

• Osnove kliničke psihijatrije i psihologije za terapeute 
• Osnove filozofsko-religijskih sustava za terapeute 

Navedeni programi provode se u skladu s pravilnicima i sustavom stručnog usavršavanja 
organizacija koje sudjeluju u edukaciji i licenciranju terapeuta i iscjelitelja. 

15. ZAVRŠNA ODREDBA 

Škola kvantne medicine predstavlja program stručnog obrazovanja odraslih iz područja 
komplementarne medicine, energetskih sustava organizma i tradicionalnih pristupa 

očuvanju zdravlja. 

Program je usmjeren na stjecanje teorijskih i praktičnih znanja te ne predstavlja 

zdravstveno obrazovanje u smislu propisa koji uređuju djelatnost zdravstvenih radnika. 

Stečena znanja mogu se primjenjivati u okviru djelatnosti komplementarne, energetske i 
alternativne medicine, sukladno zakonima i profesionalnim standardima države u kojoj 
nositelj certifikata ili licence obavlja svoju djelatnost. 
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